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“名师西部高校行活动”走进兰州文理学院

2024 年 4 月 10 日下午，西北联盟名师西部高校行活动在兰州文理学院文昌

楼 303 学术报告厅举办。共有来自兰州财经大学、兰州理工大学、甘肃中医药大

学、兰州工业学院、甘肃医学院等西北联盟会员单位的 170 余位教师参加，活动

由兰州文理学院党委委员、副校长张焱教授主持。西北联盟秘书处吉康敏老师、

崔海盟老师全程参加报告会。

报告会首先由国家教学名师、西北大学赖绍聪教授做名师报告《高效课堂教

学秘籍：教什么&怎么教》。赖教授以其 40 多年来的教学感悟经验，从教育教学

目标、教学内容凝练、教学策略选择、教学方法优化等 4个方面展开，就如何上

好一门课、一堂课，让每一堂课都能深入人心，提高教育教学质量分享了教学内

容凝练的方法逻辑、课堂内容教学的结构体系。
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接着兰州大学李艳教授结合自己参加青教赛的实际经验，以《如何在教学中

落实两性一度——以青教赛备赛为例》为题，就参赛片段如何选择、教学设计如

何做、课堂教学如何安排谈了自己的体会，并做现场教学示范展示。

张焱副校长在总结时对两位专家的讲座给予了高度评价，并讲到教师的成长

与发展是一个永恒的话题，一所大学存在的价值，其核心力量的支撑就是拥有一

支优质的师资队伍，尤其是名师的支撑。名师的形成是个人不断磨砺、追求卓越

的结果。希望参会教师能受到启迪，引发思考，促进成长与发展。

（兰州文理学院 文/图）
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