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中心举办“案例教学及其在医学教学中的应用”教学沙龙 

6 月 5日下午，教师教学发展中心与医学部第一附属医院联合举办了以“案例教学及其

在医学教学中的应用”为主题的教学沙龙活动，这是教师教学发展中心与院系结合，针对医

学学科探讨教学问题的一次教学活动。参加本次教学沙龙活动的医学院及第一附属院的教师

约有 20人。 
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首先由全国“五一”劳动奖章获得者、全国医德标兵、医学部第一附属院主管教学工

作的副院长施秉银教授为大家就什么是案例教学法、案例的分类、如何选编案例以及在医学

教学中如何应用案例教学等问题作了专题发言。另外，施教授还将自己在多年从事临床医疗

实践中搜集到的部分典型案例作了介绍，每一个案例都有一个生动的医疗典故，讲述得真实

生动，扣人心弦，听众为之感动。 

医学部病理学系主任徐长福教授介绍说他们将典型案例用于医学教学，取得了良好的

效果，深受学生欢迎。免疫与病原生物学系徐纪茹教授介绍了她们在 PBL教学中如何结合自

己的教学经验撰写 Cases。她说虽然医学院已从台湾阳明大学获得了一批教学案例，但是，

能真正用于医学教学、深受学生欢迎的还得靠我们自已动手撰写，这样的案例更贴近生活，

符合实际，因而深受学生欢迎。她还建议，今后希望组织基础教师与临床教师共同撰写教学

案例，这样可以相互学习，编写出质量更高的 Cases。一附院青年教师杨瑗讲述了自已临床

带见习课中，有时为找一个典型案例非常困难，直接影响教学质量。因此，非常渴望能建立

案例库，方便教学。接着大家就建立教学案例库的重要性及紧迫性展开了热烈的讨论。大家

一致认为，建立若干个案例库对医学教学非常重要，而且是迫在眉睫的大事。但加强案例库

的管理，加强知识产权的保护亦非常重要，是今后医学教学改革中的一项重要任务。 

施秉银教授：案例教学法 

什么是案例教学法？ 

案例教学法是一种以案例为基础的教学方法(case-based teaching，CBT)。案例教学法

是指根据教学目标，在教师指导下，学生对呈现的有代表性的案例进行研讨，通过师生共同

努力使学生增强知识、提高分析问题、解决问题的能力、提高综合水平的一种教学方法。 

案例教学法起源于二十世纪 20年代，由美国哈佛大学所倡导。
 
美国哈佛大学法学院是

世界一流的培养法律人才的著名学府，可以说案例教学是哈佛法学院的传家之宝。哈佛法学

院目前用于教学的案例全部来自于司法实践，并经过精心的制作与选择，其中的大部分案例

是近年所发生的事情，且每年都要更新。制作和设计这些案例的，既有哈佛大学的教授，也

有该校的毕业生，还有其他有关的研究者。为保证这些案例的多样性和全面性，所有案例在

正式列入课程之前，都要经过反复认真的讨论。 

案例教学与传统教学的区别在于： 

1.案例教学法注重学生能力的培养，鼓励学生独立思考。在案例教学中没人告诉你应该

怎么去做，而是要自己去思考、去创造，而且每位学生都要就自己和他人的方案发表见解。

通过这样的交流，一方面可取长补短、促进人际交流能力的提高，另外也能起到一种激励的

效果。而传统教学法则偏重于传授知识而忽视了实际能力的培养，而且有些内容在实践中可

能不实用，因此在一定程度上会损害学生的积极性和学习效果。 

2.案例教学法的载体是案例，而传统教学法的载体是则是课本。 

3.案例教学法的教学方式是启发式，而传统教学法则是灌注式讲授。案例教学法有利于

调动学生的学习积极性、有利于促进学生主动学习 、有利于培养学生学会学习、有利于培

养学生的创造精神和创新能力、有利于培养学生的综合素质。 

http://baike.baidu.com/view/703601.htm
http://baike.baidu.com/view/2398.htm
http://baike.baidu.com/view/2398.htm
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我校八年制临床医学班目前推行的以问题为导向的学习（problem based learning，简

称PBL）教学模式就是典型的案例教学法。我校八年制临床医学的教育模式是以“问题”为

核心，以“人体器官系统”为主线，对传统的学科课程（基础医学、临床医学）进行整合，

先后开发BPL案例43个。Cases有大有小，大Cases内容广泛而详细，有的Cases可达100页左

右；描述性Cases约5页左右，适用2-3次课，每次展示一个内容；小Cases（MiniCases、Bullet 

Cases）内容比较单一，但教学中常用。我们撰写的Cases有大有小，有的Cases只用1节课，

而有的Cases则使用几周。 

案例教学法的组织实施过程 

    案例教学法要按照选编案例、呈现案例、分析案例、评论案例的基本操作步骤加以实施。

精选和编写临床医疗案例是实施案例教学法的基础和前提，案例质量的高低直接影响着教学

效果的好坏。所以案例的选择，应依据以下原则： 

1.目标明确，主题突出：通过一个或几个具有代表性的典型事件，让学生在案例的阅读、

思考、分析、讨论中建立起一套适合自己的完整而又严密的逻辑思维方法和思考问题的方式，

以提高学生分析问题、解决问题的能力。 

2.客观真实，生动典型：案例是为教学目标服务的，因此它应具有典型性，且应该与所

对应的理论知识有直接的联系。所谓真实即该案例应当是来源于临床实际，且具有一定的综

合性，能够较全面地反映所学内容的理论体系，并有利于启发学生的思维。教师应从千变万

化、错综复杂的医疗实际活动中，分门别类地选择和整理出具有代表性的临床实例，这样才

能引起学生的兴趣，学生才能认真地对待案例中的人和事，认真地分析各种数据和错综复杂

的案情，才有可能搜寻知识、启迪智慧、训练能力。为此，教师一定要亲身经历，深入实践，

采集真实。 

在临床医学教学中采用案例教学，其重点在于在教学过程中要为学生呈现典型的临床案

例，引导学生进入问诊、查体、设定辅助检查和治疗方案的模拟情境，引导学生的综合性医

学逻辑思维、推理判断能力，培养学生分析和处理实际问题的能力。  

3.实践性、综合性要强：使学生早期接触临床，用基础理论知识分析临床现象，实现从

理论到实践的转化。另外，由于案例较之一般的举例内涵丰富，案例的分析、解决过程也较

为复杂。因此学生不仅需要具备基本的理论知识，还要学会综合运用各种知识和灵活的技巧

来分析案情。 

    案例教学法对于培养学生在学术上形成“怀疑和批判精神”有十分重要的作用。教师于

教学中扮演着设计者和激励者的角色，鼓励学生积极参与讨论。该方法鼓励学生去思考、去

创造，使得枯燥乏味变得生动活泼，注重学生能力的培养 。学生得到案例后，首先要了解

整个案例，然后运用其掌握的理论知识和实践操作技能对案例进行分析、处理。让学生对所

学的知识进行整合利用，从而加深学生对知识的理解和调动学生学习的积极性和主动性。 

问题设计是案例教学顺利实施的关键。问题之设计可以是常识性、单一性的，也可以

是逻辑性、综合性的。通常情况下，问题的安排顺序应该以课程推进的理论体系为导向，由

表及里、由浅入深。 

http://www.studa.net/Medicine/

