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西安交通大学教师教学发展中心主编  2015 年 12 月 10 日 

内容  感受名师风范 促进教师发展 

                   ——“名师西部高校行”走进甘肃、青海 

感受名师风范 促进教师发展 

——“名师西部高校行”走进甘肃、青海 

11 月下旬，由西安交通大学教师教学发展中心牵头组织，西北地区高等学校教师教学发展中

心联盟“名师西部高校行”活动圆满结束。西安交通大学首届国家级教学名师、教发中心主任、

西北联盟理事长马知恩教授，第三届国家级教学名师、西北工业大学葛文杰教授，第五届国家级

教学名师、西北大学赖绍聪教授，三位名师先后在青海民族大学、兰州大学、兰州理工大学、西

北师范大学、河西学院、天水师范学院 6所学校举办专场报告会， 青海、甘肃 20余所院校，共

计 1500 余人聆听名师报告。西北联盟还在部分院校分别召开“教师教学发展中心建设与教师发展

交流会”，有关校领导及学院、人事处、教务处等负责人参加。 

16 日，“名师西部高校行”首场报告在兰州大学举行。马知恩教授年逾八十，依然精神烁攫，

声如洪钟。报告以“怎样上好一堂课”为题，首先和大家分享了自己从事高校教学 60年的一些见 

闻和心得体会，他指出讲好一堂课的两个前提：对教学高度的敬业精神，坚实的业务基础和一定 

国家教学名师马知恩教授作报告 



一切为了教师，为了教师的一切 

 2 

国家教学名师葛文杰教授作报告 

国家教学名师赖绍聪教授报告会现场 

 

 

 

 

的科研能力；进而从备课，课堂激情，基本功

与良好的习惯，更新教育理念、改革教学方法、

提升教学水平，培养创新人才，这五个方面详

述了教师在教学中需要注意的问题。他还谈到，

优秀的教师不仅要讲清知识，而且更应着力于

去向学生揭示、引导学生去发掘和领会那些

“火热的思考”，这样的积累就是学生创新思

维的基础。报告中，马教授用自己毕生钟爱的

教鞭，结合现代化的 PPT 技术，演绎了一次集

“编、导、演于一身”的高等数学“细棒的线

密度与质量”10 分钟示范教学，令在场师生颇受启发。  

葛文杰教授介绍了新时期高等教育发展的趋势和当前高校深化教育教学改革的方向，从新时

期作为高校教师的基本要求、如何处理好科研与教学的关系、如何做好教学与提高教学水平、“互

联网+教育”下的课程教学设计四个方面阐明报告主题“如何做一名符合时代要求的高校教师”。

葛教授还以国家精品课程《机械原理》为例，示范讲授了“齿轮结构”，并用 “动点连线立体转

动”动画分析作难点突破，使大家受益匪浅。 

两位名师不辞辛苦，报告会结束即刻前往下一所学校，17 日及 18 日分别赴兰州理工大学、

西北师范大学作报告。每场报告后，名师与现场教师都进行了面对面交流。 

11 月 19-20 日，马知恩教授与西安交大教发中心副主任李宏荣教授奔赴甘肃张掖河西学院作

报告。25-26 日，马知恩教授和西安交大教发中心鲍崇高教授前往天水师范学院作报告。在两个

学校的报告会上，马教授除作报告外，还播放了精心选择的微课视频作品，并一一讲解和点评。 

11 月 13 日，赖绍聪教授在青海师范大学作两场报告，上午的报告以“教育、教学、教师”

为题，围绕当前高等教育总体形势、教育理念与教学改革思路以及教育－教学－教师三个方面展

马知恩教授教学示范 



一切为了教师，为了教师的一切 

 3 

兰州大学（左）、天水师范学院（右）报告会后部分教师与名师合影 

 

 

 

 

西北联盟第一届第二次常务理事会 

 

 

 

兰州大学（左）、天水师范学院（右）报告会后部分教师与名师合影 

 

 

 

 

开。他结合自身 30 余年的教学经历阐述了如何成为一名合格的高校教师。下午，赖教授围绕当前

高等教育信息化总体形势、MOOC 与在线教育、MOOC 与教学模式的改变、在线教育的未来与思考四

个方面详细透彻的分享了自己在教育信息化领域的研究成果。 

此次“名师西部高校行”活动还有青海师范大学、西北民族大学、甘肃农业大学、甘肃中医

药大学、甘肃钢铁职业技术学院、兰州财经大学、兰州文理学院、兰州工业学院、兰州职业技术

学院、陇东学院等院校选派教师参加，活动受到各院校一致好评，会后名师与参会教师合影留念。  

 

 

“名师西部高校行”活动期间，在兰州大学、兰州理工大学、西北师范大学、河西学院、天

水师范学院等 5所高校各自组织的教师教学发展中心建设与教师发展交流会上，西安交大教师教

学发展中心副主任鲍崇高教授以 “创新开展教师教学发展中心工作，促进教师教学能力提升和发

展” 为题作报告。他介绍了西安交通大学教师教学发展中心所开展的工作和取得的成绩。他指出，

教发中心的工作理念是以参与赢得机会、以奉献赢得发展、以贡献赢得回报、以作为赢得地位。

教师教学发展工作永远在路上，需要各高校共同努力，为西部高校教师教学发展奉献智慧和汗水。

与会人员受到启发，纷纷发言，就如何开展

课堂教学、如何增加课堂吸引力、大班授课

小班讨论等问题展开热烈讨论。与会人员还

就所关心的问题向教学名师请教，马知恩教

授、葛文杰教授、鲍崇高教授一一回答了大

家的提问。 

在西北联盟“名师西部高校行”活动期

间，11 月 15 日，在兰州大学逸夫科学馆召

开了西北地区高等学校教师教学发展中心联

盟第一届第二次常务理事会，21 个常务理事

单位的 35位代表参加会议。会议由西北联盟     
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西北联盟第一届第二次常务理事会合影 

 

 

 

西北联盟第一届第二次常务理事会合影 

 

 

 

理事长、西安交通大学教师教学发展中心主

任马知恩教授主持。 

会上，西北联盟副理事长、秘书长、西

安交通大学教师发展中心副主任鲍崇高教

授汇报了西北联盟 2015 年开展的工作。西

北联盟副理事长、副秘书长单位，民办院校

专门委员会主任单位， 高职高专专门委员

会主任单位负责人分别介绍了各自所开展

的工作。兰州大学教务处处长、教师发展中

心主任介绍了学校总体情况和教发中心工

作。教育部全国高校教师网络培训中心介绍了网培中心情况和将要开展的工作。马知恩理事长作

了总结讲话。 

会上，与会代表就教师培训形式与地点、片区联络单位、教发中心建设经验、教发中心管理

人员工作培训、西北联盟年会召开时间与地

点展开讨论，同时就西北地区高校组建网络

培训平台、共享各院校资源等事宜进行了深

入探讨。西北联盟理事长马知恩教授对各位

常务理事的发言给予肯定，他归纳了常务理

事们提出的意见和建议，从联盟工作及培训

交流、“名师西部高校行”活动、关于网络

平台建设、两个专业委员会工作、西北联盟

年会等方面作了总结。 

会议提出 2016 年西北联盟将继续举办

“名师西部高校行”专题活动，发挥名师引领作用，进一步做好优质教育教学资源推广应用工作，

提高西北地区高等学校教师教学能力，推动西北地区高等学校教学质量提高。 

 

 

 

西北联盟第一届第二次常务理事会合影 

 

 

 


